
  loZizFke vius b.VjusV czkmtj ¼Browser½ esa http://backwardwelfare. 

 up.nic.in/ Vkbi djsaA 

 fookg gsrq vuqnku ds vUrxZr vkfFkZd lgk;rk ¼vuqnku½ Lohd`r ds fy, vkosnu    

 i= ij fDyd djsaA 

 lHkh izfof"V;kWa vaxzsth Hkk"kk esa Hkjh tk;saxhA 

  vkosnu i= esa vkosnu ls lEcfU/kr izfof"V;ksa dks fn;s x;s iksVZy ij Hkjrs gq, 

 vkosnd ds QksVks] gLrk{kj@vxwaBk fu'kku] igpku i= dh Nk;k izfr] cSad iklcqd 

 dh Nk;k izfr] fookg dk izek.k i= dh izekf.kr Nk;k izfr rFkk iq=h dh vk;q ls 

 lEcfU/kr izek.k i= ;Fkk ifjokj@dqVqEc jftLVj dh izekf.kr Nk;k izfr@'kSf{kd 

 fjdkMZ ftlesa tUe frfFk vafdr gks] dks viyksM djuk lqfuf'pr djsaA 

  vkfJr ykHkkFkhZ dk QksVks rFkk gLrk{kj@vxwaBk fu'kku dsoy .jpeg file tks 20 kb 

 ls T;knk u gks] dks viyksM fd;k tk;sxkA 

  igpku i=] cSad iklcqd] vk; izek.k i=] tkfr izek.k i=] 'kknh izek.k i= dsoy 

 pdf file tks 40 kb ls T;knk u gks] dks viyksM fd;k tk;sxkA 

  vkosnd ds vkosnu i= dh mDrkuqlkj lgh izfof"V Hkjdj lajf{kr djkus ds 

 mijkUr Qkbuy fizUV fy;k tk;sxk rFkk mlds lkFk leLr layXudksa dh lR;kfir 

 Nk;k izfr ds lkFk vfuok;Zr% rhl dk;Z fnol ds vUnj lacaf/kr tuin ds ftyk 

 fiNM+k oxZ dY;k.k vf/kdkjh dk;kZy; esa tek dj izkfIr jlhn izkIr dh tk;sxhA 

  vkosnd }kjk dsoy jk"Vªh;d`r cSad ds [kkrs gh ekU; gksaxs] fdlh Hkh ftyk lgdkjh 

 cSad dk [kkrk ih0,Q0,e0,l0 iksVZy ij Lohd`r ugha fd;k tk;sxkA ;fn vkosnd 

 }kjk ftyk lgdkjh cSad ds [kkrs bl ;kstuk esa fn;s tkrs gS a rks ,sls vkosnu dks 

 ftyk fiNM+k oxZ dY;k.k vf/kdkjh }kjk vLohd`r dj fn;k tk;sxkA 

  vkosnd dh vk; xjhch dh lhek ds vUrxZr gksuh pkfg, vFkkZr 'kgjh {ks= esa :0 

 56460@& izfr o"kZ rFkk xzkeh.k {ks= esa :0 46080@& izfro"kZ ls vf/kd ugha gksuh 

 pkfg,A 

  vkosndksa dks rglhy }kjk vku&ykbu fuxZr tkfr@vk; izek.k&i= dk dzekad 

 vkuykbu vkosnu i= esa vafdr djuk vfuok;Z gksxkA 



  bl ;kstuk esa o`)koLFkk] fodykax] fo/kok ,oa lektoknh isa'ku ds ykHkkfFkZ;ksa gsrq 

 vk; izek.k i= dh vko';drk ugha gSA bu ;kstukvksa ds ykHkkfFkZ;ksa dks viuk 

 jftLVªs'ku uacj Hkjuk vfuok;Z gSA   

  'kknh vuqnku gsrq izFke vkxr izFke ikor fl)kUr ds vuq:i ctV dh lhek rd 

 izkIr vkosnu&i=ksa ij fu;ekuqlkj fu/kkZfjr vuqnku jkf'k dk Hkqxrku fd;k tk;sxkA 

  ;kstuk esa fo/kok ,oa fodykax vkosndksa dks ojh;rk iznku dh tk;sxhA 

  vkosnu dsoy 'kknh ds fnukad ls 90 fnu igys vFkok 90 fnu ckn rd gh Lohdk;Z 

 gSaA 

  vU; fiNM+s oxZ ds tkfr;ksa dh lwph esa lfEefyr vYila[;d oxZ ls lEcfU/kr 

 tkfr;ksa@oxZ ds vkosnd fiNM+k oxZ dY;k.k foHkkx ls vuqnku gsrq vgZ ugha gks axsA 

 ,sls leLr vkosnd vYila[;d dY;k.k foHkkx }kjk lapkfyr 'kknh vuqnku ;kstuk 

 ls vkPNkfnr gksaxsA 

  fookg gsrq fd;s x;s vkosnu esa iq=h dh vk;q 'kknh dh frfFk dks 18 o"kZ ;k mlls 

 vf/kd ,oa oj dh vk;q 21 o"kZ ;k mlls vf/kd gksuh vfuok;Z gSA 

  iq=h dh mez izek.k i= esa ifjokj jftLVj dh udy@f'k{kk lEcfU/kr izek.k i=@ 

 ernkrk igpku izek.k i=@vk/kkj dkMZ dh Nk;k izfr vFkok fpfdRlkf/kdkjh }kjk 

 izn~Rr izek.k i= ekU; gSA 

  ,d ifjokj ls vf/kdre 02 iqf=;ksa dh 'kknh gsrq vuqnku vuqeU; gksxkA 

  foRrh; o"kZ dh lekfIr ds mijkUr foxr foRrh; o"kZ dh dksbZ ekax vxys foRrh; 

 o"kZ esa vxzs.khr ugha gksxhA 
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